
 

Десять правил безопасности в сети Интернет для детей и подростков  

 

Не сообщай никому адрес или номер телефона. Ты не знаешь, кто «прячется» за 

монитором. 

Не посылай свою фотографию кому-то, кого ты не знаешь. 

Храни пароли к электронной почте и входам на другие ресурсы в тайне, не 

передавай их даже близким друзьям. 

Никогда не отвечай на грубые электронные письма и сообщения. Просто 

проигнорируй их, пометь как спам, заблокируй отправителя. 

Не договаривайся о встрече онлайн, не сказав об этом кому-то (родителям, 

старшему брату, друзьям). В идеале желательно пойти на встречу, взяв с собой 

кого-то еще. 

Если на каком-либо сайте тебе попадется фотография, видео или электронное 

письмо, которое тебя смутит или шокирует, покинь этот веб-сайт. 

Доверься взрослым, если что-то тебя смущает или пугает. 

Не давай вирусам шанс. Не открывай вложения к сообщению, пришедшему с 

неизвестного адреса. 

Не верь каждой информации, которую получаешь в Интернете. 

Если ты не хочешь с кем-то общаться, несмотря на доброжелательные 

сообщения или комментарии - не общайся. 


