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Пояснительная записка

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Угранская средняя школа» 
Угранского района Смоленской области (далее - МБОУ «Угранская СШ», школа) осуществляет 
свою деятельность с целью реализации образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования в условиях действия федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования, 
среднего общего образования (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) в соответствии с 
Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации».

Учебный план МБОУ «Угранская СШ» является инструментом в управлении качеством 
образования, регламентирующим основные стороны образовательной деятельности в школе.

Учебный план 1-4, 5-9, 10-11 классов разработан в соответствии с действующей в сфере 
образования нормативно-правовой базой:
-  Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 27Э-ФЗ «Об образовании в РФ»;
-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (с изменениями от 18.07.2022);

-  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 
утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования»;

-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями от 18.07.2022);

-  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 
утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»;

-  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»;

-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования»;

-  постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 
"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

-  постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...");

-  Программой развития МБОУ «Угранская СШ»;
-  Уставом МБОУ «Угранская СШ»;
-  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежу­

точной аттестации обучающихся МБОУ «Угранская СШ».
Учебный план МБОУ «Угранская СШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, учебных модулей, иных видов учебной деятельности обучающихся и 
формы их промежуточной аттестации.

Данный учебный план является структурной частью Основной образовательной 
программы МБОУ «Угранская СШ».

Ц ель: предоставление обучающимся оптимальных возможностей для получения
качественного образования, развитие способностей детей с учётом потребности и перспектив 
продолжения образования.

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для:
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-  обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения общего 
образования;

-  дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его 
построении, использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий 
обучения;

-  усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической деятельности 
школьников, активизации самостоятельной познавательной деятельности обучающихся путем 
выделения времени на организацию проектной деятельности;

-  обеспечения целостности представлений обучающихся о мире путем интеграции содержания 
образования, усиления интегративного подхода к организации образовательного процесса;

-  формирования информационной культуры обучающихся;
-  увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения 

современных систем физического воспитания.
В основу разработки учебного плана были заложены принципы преемственности, 

развивающего характера обучения, демократизации, непрерывности и инновационности 
образования, системности, дифференциации и индивидуализации обучения.

Учебный план МБОУ «Угранская СШ» представляет сочетание обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса. В нём отражены все образовательные 
области, образовательные компоненты, учтены нормативы учебной нагрузки обучающихся.

В учебном плане сохранено в необходимом объёме содержание учебных программ, 
являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение 
единого образовательного пространства на территории РФ, сохранена обязательная часть для 
реализации обязательных федерального и регионального компонентов государственного 
образовательного стандарта. Часы, формируемые участниками образовательного процесса, 
обеспечивают реализацию компонента школы и использованы для усиления отдельных предметов 
обязательной части, для введения новых учебных предметов, предметов по выбору.

В 2022 -  2023 учебном году на основании социального заказа обучающихся и их родителей 
(законных представителей) открыты классы с углубленным изучением отдельных предметов 
(математики в 10-11 классах) и курсами по выбору (9-е, 10, 11 классы), что позволяет развивать 
вариативную образовательную среду и расширить спектр предоставляемых образовательных услуг.

Реализация предпрофильной подготовки и углубленного изучения отдельных предметов 
осуществляется как в рамках ФГОС ООО в 9-х классах, ФГОС СОО в 10-11 ом классах, так и 
средствами предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса.

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 
общеобразовательных программ:
-  на уровне начального общего образования продолжительность учебного года для 1-х классов -  33 

учебных недели, для 2-4-х классов -  34 недели;
-  на уровне основного общего образования продолжительность учебного года в 5-8 классах 

составляет 34 учебных недели, в 9-х классах -  33 учебные недели (без учета государственной 
итоговой аттестации);

-  на уровне среднего общего образования продолжительность учебного года в 10-х классах -  34 
учебных недели, в 11-х классах -  33 учебные недели (без учета государственной итоговой 
аттестации).

Продолжительность учебной недели в 1 -11 -х классах -  5 дней.

Организация условий для реализации учебного плана

Количество смен Одна смена

Начало занятий 09.00

Продолжительность уроков 1 класс: 1 четверть -  3 урока по 35 мин., 4-й урок -  в
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виде экскурсий и прогулок.
Со II четверти -  4 урока по 35 мин. 
С III четверти —  4 урока по 40 мин. 
2-11 -е классы —  45 минут.

Продолжительность перемен Перемены после первого, четвертого, шестого, седьмого 
занятий —  по 10 минут; после второго и третьего занятий —  
по 20 минут, после пятого занятия -  15 минут.

Каникулы По календарному учебному графику работы школы.

Уровень преподавания 1-9-е классы —  базовый уровень;
10-11 -е классы —  базовый уровень, углубленный уровень.

Образовательная деятельность обеспечивается учебниками в соответствии с федеральным 
перечнем учебников, рекомендованных к использованию в образовательной деятельности. 
Учебный план имеет необходимое кадровое, нормативно-методическое и финансовое 
обеспечение.

Формы промежуточной аттестации

Освоение образовательной программы НОО, ООО и СОО сопровождается промежуточной 
аттестацией.

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ «Угранская СШ».

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся школы. Промежуточная 
аттестация по предмету «Индивидуальный проект» в 10 классе проходит в форме защиты проекта, 
балльная отметка выставляется на день проведения промежуточной аттестации. Не оцениваются по 
балльной шкале предметы, формирующие метапредметные универсальные учебные действия, 
«Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе. Аттестация обучающихся по данным 
предметам осуществляется качественно (по системе «зачтено/незачтено») без фиксации их 
достижений в классных журналах в виде балльной отметки.

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. 
Формами проведения письменной аттестации являются:

• диктант;
• контрольная работа;
• изложение с разработкой плана его содержания;
• сочинение или изложение с творческим заданием;
• комплексный анализ текста;
• творческая работа;
• диагностическая работа по предметам учебного плана и др.

К устным видам промежуточной аттестации относятся:
• проверка техники чтения;
• защита реферата;
• сдача нормативов по физической культуре;
• зачет;
• защита проекта;
• собеседование и др.
Промежуточная аттестация в 2022-2023 учебном году в 1 - 11 классах пройдет по всем 

предметам учебного плана в формах, прописанных в учебном плане.
Для обучающихся 1 класса промежуточная аттестация пройдет на безотметочной основе.
Для обучающихся 6-х классов по основам безопасности жизнедеятельности, 9-х классов по 

курсу «Экономика. Основы потребительских знаний», 11 класса по курсу «Сочинение: секреты 
жанра» промежуточная аттестация пройдет в декабре 2022 г., по окончании I полугодия (периода 
изучения указанных предметов/курсов).
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план 1 - 4 классов, являющийся основным механизмом реализации основной 
образовательной программы начального общего образования, составлен с целью реализации 
основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО, дальнейшего совершенствования образовательной 
деятельности, повышения результативности обучения обучающихся, обеспечения вариативности 
образовательной деятельности, сохранения единого образовательного пространства, а также 
выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 
здоровья.

Цель: формирование личности обучающегося, развитие индивидуальных способностей, 
положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение ими чтением, письмом, 
счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 
простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 
здорового образа жизни).

В соответствии с ФГОС на уровне начального общего образования осуществляется: 
х  становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;
А формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности - умение 

принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою 
деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и 
сверстниками в учебном процессе; 

х  духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими 
моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

х  укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.
При составлении учебного плана сохранены основные принципы преемственности и 

непрерывности, определяющие логику построения учебных программ с учетом возрастающей 
сложности учебного материала, учитывающие возрастные особенности обучающихся.

Начальное образование реализуется по модели 4-летней начальной школы, в 1-4 классах 
реализуется образовательная система УМК «Начальная школа XXI века».

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям в 
первом классе применяется безотметочное обучение. В первом классе устанавливается 
"ступенчатый" метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

- в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут каждый; 
в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;

- январь-май - 4 урока по 40 минут каждый.
В сентябре - октябре 4 урок проводится в нетрадиционной форме (урок - экскурсия, урок - 

игра, урок - сказка, урок - путешествие и т.п.). Для учащихся первых классов в середине 
учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. Обучение 
проводится без балльного оценивания обучающихся. Предусмотрены дополнительные 
недельные каникулы в середине третьей четверти в соответствии с Календарным учебным 
графиком школы на 2022-2023 учебный год.

Учебные занятия в школе проводятся только в первую смену; при этом в первом классе 
проводится не более 4-х уроков в день и I день в неделю - не более 5 уроков за счет урока 
физической культуры. Для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков. Количество часов, 
отведенных на освоение обучающимися 1 -4 классов учебного плана школы, в совокупности не 
превышает величину недельной образовательной нагрузки. М аксимально допустимая недельная 
нагрузка для 1-го класса -  21 час, для 2-4-х классов -  23 часа при 5-дневной учебной неделе 
(таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21).

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: в 1 классе домашние задания не задаются, во 2-3 классах - до 1,5 ч, в 4 
классе - до 2-х часов (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21).
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В 2022-2023 учебном году в МБОУ «Угранская СШ» в 1-х классах реализуется ФГОС НОО, 
утвержденный приказом М инистерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» с изменениями от 18.07.2022 (далее -  обновленный ФГОС НОО), во 2-4-х классах -  
ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (далее -  ФГОС НОО).

1-е классы, реализующие обновленные ФГОС НОО

Структура учебного плана: учебный план для I -х классов состоит из двух частей - 
обязательной части (80%) и части, формируемой участниками образовательного процесса (20%). 
Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного плана 
для 1-х классов.

Обязательная часть в 1-х классах представлена предметными областями и учебными 
предметами (учебными модулями).

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1-х классах представлена 
учебными предметами русский язык, литературное чтение. Начальным этапом изучения 
русского языка в 1 классе является курс «Обучение грамоте». Его продолжительность 80 часов в 
учебном предмете «Русский язык» и 104 часа в учебном предмете «Литературное чтение». 
Содержание обучения грамоте представлено соответственно как в курсе русского языка, так и в 
курсе литературного чтения. Обучение письму идет параллельно с обучением чтению с учетом 
принципа координации устной и письменной речи. После курса «Обучение грамоте» начинается 
раздельное изучение русского языка и литературного чтения.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1-х классах 
не представлена, т.к. в МБОУ «Угранская СШ» языком образования является русский язык и 
заявлений родителей/законных представителей несовершеннолетних обучающихся на изучение 
родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации не поступало.

Предметная область «Иностранный язык» со второго класса будет представлена учебным 
предметом иностранный язы к  (английский, немецкий).

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 
математика. Содержание информатики (компьютерная грамотность или представление о 
компьютерной грамотности) во 2 - 4 классах будет интегрировано в содержание учебного пред­
мета «Математика». Включение информационных технологий связано с необходимостью 
подготовки школьников к их использованию как средства повышения эффективности 
познавательной и практической деятельности учащихся при изучении всех учебных предметов, 
формирования ИКТ - компетентности обучающихся.

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 
учебным предметом окруж ающий м и р . Учебный предмет «Окружающий мир» является интегри­
рованным, в его содержание входят элементы основ безопасности жизнедеятельности, что 
формирует у обучающихся уважительное отношение к семье, населенному пункту, региону, 
России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, модели безопасного 
поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. В 
связи с этим учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 1 -х классах 
изучается интегрировано в рамках предмета «Окружающий мир».

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» будет представлена 
учебным предметом Основы религиозны х культур и светской этики (ОРКСЭ ) в четвертом 
классе. Выбор модуля будет осуществляться по желанию родителей (законных представителей).

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами музыка, 
изобразительное искусство.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом технология.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом физическая
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культура.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию потребностей родителей (законных представителей) обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части (русского языка, литературного чтения, математики, 
физической культуры).

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, в 1 -х 
классах по решению педагогического совета с учетом мнения родителей (законных предста­
вителей) обучающихся определены на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части учебного плана:

• в предметной области «Русский язык и литературное чтение»: в 1-х классах на 1 час 
увеличено количество часов на учебный предмет «Русский язык» (до 5 часов в неделю) с 
целью изучения русского языка, обогащения словарного запаса, развития орфографической 
зоркости;

• в 1-х классах увеличено количество часов (на 1 час) на учебный предмет «Литературное 
чтение» (до 4 часов в неделю) в связи с важностью формирования в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО стратегии смыслового чтения и работы с текстами, формирования 
читательской деятельности, развития интереса к самостоятельному чтению, осознания его 
важности для саморазвития;

• в предметной области «М атематика и информатика» в 1 -х классах увеличено количество 
часов (на 1 час) на учебный предмет «Математика» (до 4 часов в неделю) для развития логи­
ческого и символического мышления, математической речи, пространственного воображения; 
формирования интеллектуальных познавательных учебных действий.

В соответствии с рекомендациями приказа М инистерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2010 №  889, с целью повышения роли физической культуры, укрепления 
здоровья и увеличения объема двигательной активности обучающихся в 1-х классах введен 3-й 
час физической культуры (3 часа в неделю).

Количество учебных занятий за 1-й класс -  693, за 4 учебных года составит 3039 часов, что 
соответствует требованиям обновленного ФГОС НОО (не менее 2954 часов и не более 3345 часов).

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ П ЛАН  1-х КЛАССОВ, 
реализующ их обновленный ФГОС НОО

Предметные области Учебные предметы (учебные^-^^^  
модули __

Количество 
часов за год

Всего

Классы I А,Б

Обязательная часть (80 %)

Русский язык и Русский язык 132 132
литературное чтение Литературное чтение 99 99

Иностранный язык Иностранный язык - -

Математика и 
информатика

Математика 99 99

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 66 66

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)
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Искусство Музыка 33 33

Изобразительное искусство (ИЗО) 33 33

Технология Технология 33 33

Физическая культура Физическая культура 66 66

Итого 561 561

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (20 %)

Русский язык и Русский язык 33 33
литературное чтение Литературное чтение 33 33

Математика и 
информатика

Математика 33 33

Физическая культура Физическая культура 33 33

Итого 132 132

Общее количество академических часов за год 693 693

Общее количество академических часов за 4 года 
(не менее 2954 и не более 3345)

3039

Н ЕДЕЛЬН Ы Й  УЧЕБНЫЙ П ЛАН  1-х КЛА ССОВ , 
реализующ их обновленный ФГОС НОО

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)

Классы

Количество часов в неделю
(обязательная часть / часть, формируемая 

участниками образовательных отношений)

I
А,Б

Всего

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4/1 5

Литературное чтение 3/1 4

Иностранный язык Иностранный язык -

Математика и 
информатика

Математика 3/1 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2/- 2

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Искусство Музыка 1 /- 1

Изобразительное искусство (ИЗО) 1 /- 1

Технология Технология 1/- 1

Физическая культура Физическая культура 2/1 2

Итого 21 (17/4) 21
(17/4)

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5- 
дневной учебной неделе 21 21



2-4-е классы, реализующие ФГОС НОО

Структура учебного плана: учебный план для 2-4 классов состоит из двух частей - 
обязательной части (80%) и части, формируемой участниками образовательного процесса (20%). 
Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного плана 
для 2-4 классов.

Обязательная часть во 2-4-х классах представлена предметными областями и учебными 
предметами.

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» во 2-4-х классах представлена 
учебными предметами русский язык, литературное чтение.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 
во 2-4-х классах учебными предметами родной язык (русский), лит ерат урное чтение на родном  
языке (русском).

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом иностранный 
язы к  (английский, немецкий).

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 
математика. Содержание информатики (компьютерная грамотность или представление о 
компьютерной грамотности) во 2 - 4 классах интегрировано в содержание учебного предмета 
«Математика». Включение информационных технологий связано с необходимостью подготовки 
школьников к их использованию как средства повышения эффективности познавательной и 
практической деятельности учащихся при изучении всех учебных предметов, формирования 
ИКТ - компетентности обучающихся.

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 
учебным предметом окруж ающий мир. Учебный предмет «Окружающий мир» является интегри­
рованным, в его содержание входят элементы основ безопасности жизнедеятельности, что 
формирует у обучающихся уважительное отношение к семье, населенному пункту, региону, 
России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни, модели безопасного 
поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. В 
связи с этим учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» во 2-4 классах 
изучается интегрировано в рамках предмета «Окружающий мир». Азбука Смоленского края 
отражает специфику Смоленской области, способствует формированию уважительного 
отношения к своему селу, городу, региону, России. Данный предмет, обеспечивающий 
этнокультурные потребности и интересы обучающихся, интегрирован в содержание учебного 
предмета «Окружающий мир» в 3 классах.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
учебным предметом Основы религиозны х культур и светской эт ики (ОРКСЭ). По желанию 
родителей (законных представителей) обучающиеся 4-х классов будут изучать модуль «Основы 
православной культуры».

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами музыка, 
изобразительное искусство.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом технология.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом физическая 

культура.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию потребностей родителей (законных представителей) обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части (русского языка, литературного чтения, математики, 
физической культуры).

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, во 2-
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4-х классах по решению педагогического совета с учетом мнения родителей (законных предста­
вителей) обучающихся определены на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части учебного плана:

• в предметной области «Русский язык и литературное чтение»: во 2-4 классах на I час 
увеличено количество часов на учебный предмет «Русский язык» (во 2-3 классах по 5 часов в 
неделю, в 4-х классах по 4 часа в неделю) с целью изучения русского языка, обогащения сло­
варного запаса, развития орфографической зоркости;

• во 2-4 классах увеличено количество часов (на 1 час) на учебный предмет «Литературное 
чтение» (во 2-3 классах 4 часа в неделю, в 4 классе 2 часа в неделю) в связи с важностью 
формирования в соответствии с требованиями ФГОС НОО стратегии смыслового чтения и 
работы с текстами, формирования читательской деятельности, развития интереса к 
самостоятельному чтению, осознания его важности для саморазвития;

• в предметной области «М атематика и информатика» во 2-4 классах увеличено количество 
часов (на 1 час) на учебный предмет «М атематика» (во 2-4 классах по 4 часа в неделю) для 
развития логического и символического мышления, математической речи, пространственного 
воображения; формирования интеллектуальных познавательных учебных действий.

В соответствии с рекомендациями приказа М инистерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2010 № 889, с целью повышения роли физической культуры, укрепления 
здоровья и увеличения объема двигательной активности обучающихся во 2-4-х классах введен 3- 
й час физической культуры (в каждом классе по 3 часа в неделю).

Количество учебных занятий за 4 учебных года составит 3039 часов (2346 часов за 2-4 
классы и 693 за 1-й класс), что соответствует требованиям ФГОС НОО (не менее 2904 часов и не 
более 3345 часов).

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ П ЛАН  2-4 КЛАССОВ. 
реализующих ФГОС НОО

Предметные области Учебные предметы

Классы

Количество часов за год

II
А,Б

III
А,Б,В

IV
А,Б

Всего

Обязательная часть (80 %)

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 136 136 102 374

Литературное чтение 102 102 34 238

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский) 34 34

Литературное чтение на родном 
языке (русском)

34 34

Иностранный язык Иностранный язык 68 68 68 204

Математика и 
информатика

Математика 102 102 102 306

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 68 68 68 204

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ): модуль 
«Основы православной культуры»

34 34

Искусство Музыка 34 34 34 102

Изобразительное искусство (ИЗО) 34 34 34 102

Технология Технология 34 34 34 102

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 204
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Итого 646 646 646 1938

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (20 %)

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 34 34 34 102

Литературное чтение 34 34 34 102

Математика и 
информатика

Математика 34 34 34 102

Физическая культура Физическая культура 34 34 34 102

Итого 136 136 136 408

Общее количество часов за год 782 782 782 2346

Общее количество часов за 4 года 
(не менее 2904 и не более 3345)

3039 (2346 за 2-4 классы и 693 за 1-й год 
обучения)

НЕДЕЛЬНЫ Й УЧЕБНЫЙ П ЛАН  2-4 КЛАССОВ , 
реализующих ФГОС НОО

Предметные области Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю (обязательная часть 
/ часть, формируемая участниками 

образовательных отношений)

II
А,Б

III
А,Б,В

IV
А,Б

Всего

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4/1 4/1 3/1 14

Литературное чтение 3/1 3/1 1/1 10

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский) 1 /- 1

Литературное чтение на родном языке 
(русском)

1 /- 1

Иностранный язык Иностранный язык 21- 21- 21- 6

Математика и 
информатика

Математика 3/1 3/1 3/1 12

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 21- 21- 21- 6

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и светской 
этики (ОРКСЭ): модуль «Основы 
православной культуры»

]/- I

Искусство Музыка 1 /- 1/- 1/- 3

Изобразительное искусство (ИЗО) 1 /- 1/- 1/- 3

Технология Технология 1 /- 1 /- 1/- 3

Физическая культура Физическая культура 2/1 2/1 2/1 9

Итого 23 (19/4) 23 (19/4) 23 (19/4) 69 (57/12)

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5- 
дневной учебной неделе 23 23 23 69
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Формы проведения промеж уточной (годовой) аттестации в 2022-2023 учебном году

_____
I

А,Б
II

А,Б
III

А,Б,В
IV

А,БУчебные предметы^__—— Классы

Формы промежуточной аттестации

Русский язык КР* КР КР КР

Литературное чтение ТЧ ККР ККР КАТ

Родной язык (русский) КР

Литературное чтение на родном языке 
(русском)

КАТ

Иностранный язык - КР КР КР

Математика КР КР КР КР

Окружающий мир ККР ККР ККР ККР

Основы религиозных культур и светской этики 
(ОРКСЭ): модуль «Основы православной 
культуры»

- ~ “ ТР

Музыка ТР ТР ТР ТР

Изобразительное искусство (ИЗО) КР КР КР КР

Технология КР КР КР КР

Физическая культура 3 3 3 3

* Условные обозначения:
КР -  контрольная работа
ККР -  комплексная контрольная работа
КАТ -  комплексный анализ текста
ТЧ -  проверка техники чтения
ТР -  творческая работа
3 -  зачет
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение обучающихся - 
формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 
зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 
различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей.

Содержание образования на этом уровне образования является относительно завершенным 
и базовым для продолжения обучения на уровне среднего общего образования или в учреждении 
среднего профессионального образования, создает условия для получения обязательного среднего 
образования, подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, их 
социального самоопределения и самообразования.

Особое место на уровне основного общего образования принадлежит 5-6 классам. 
Содержание обучения в 5-6 классах реализует принцип преемственности с начальной школой, 
обеспечивает адаптацию обучающихся к новым условиям и организационным формам основной 
школы.

Цель основного общего образования:
Л становление и формирование личности обучающихся.

Задачи:
Л формирование у обучающихся нравственных убеждений, здорового образа жизни, 

эстетического вкуса, высокой культуры межличностного и межэтнического общения; 
х  овладение обучающимися основами наук, государственным языком Российской Федерации, 

навыками умственного и физического труда;
А развитие склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению.

В 2022-2023 учебном году в МБОУ «Угранская СШ» в 5-х классах реализуется ФГОС ООО, 
утвержденный приказом М инистерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» с изменениями от 18.07.2022 (далее -  обновленный ФГОС ООО), в 6-9-х классах -  
ФГОС ООО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (далее -  ФГОС ООО).

5-е классы, реализующие обновленные ФГОС ООО

Структура учебного плана: учебный план для 5-х классов состоит из двух частей -  
обязательной части (70 %) и части, формируемой участниками образовательного процесса (30 
%). Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного 
плана для 5-х классов.

Обязательная часть представлена предметными областями:
Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

русский язык, литература.
П редметная область «Родной язык и родная литература» не представлена, т.к. в МБОУ 

«Угранская СШ» языком образования является русский язык и заявлений родителей/законных 
представителей несовершеннолетних обучающихся на изучение родного языка и родной
литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 
Российской Федерации не поступало.

Предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык -  английский, немецкий. На 
изучение второго иностранного языка заявлений родителей/законных представителей 
несовершеннолетних обучающихся не поступало.
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Предметная область «М атематика и информатика» представлена учебным предметом 
математика.

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебным курсом 
Всеобщая история  и учебным предметом география.

Предметная область «Основы духовно —  нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом основы духовно - нравственной культуры народов России 
(ОДНКНР), изучение которого вводится поэтапно и в 2022-2023 учебном году реализуется за 
счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений.

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебным предметом 
биология.

Предметная область «Искусство»: музыка, изобразительное искусство.
Предметная область «Технология»: технология.
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»: 

физическая культура.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и их родителей 
(законных представителей). Данная часть на уровне основного общего образования реализуется в 
учебном плане в следующих направлениях:
*  для усиления отдельных учебных предметов обязательной части учебного плана добавлены

часы на изучение:
« русского языка на 1 ч. (5 ч. в неделю) -  в связи со сложностью учебного материала, для 

выполнения Стандарта и развития коммуникативной, языковой, лингвистической, 
культуроведческой компетентностей;

• литературы на 1 ч. (3 ч. в неделю) -  для выполнения Стандарта и развития коммуникативной, 
языковой, лингвистической, культуроведческой компетентностей;

« иностранного языка на 1 ч. (3 ч. в неделю) в целях развития иноязычной коммуникативной 
компетенции (речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно­
познавательной);

« математики на 2 ч. (5 ч. в неделю) -  в связи со сложностью учебного материала, для 
выполнения Стандарта и овладения обучающимися системой математических знаний, 
формирования логической и эвристической составляющих мышления;

« географии на 1 ч. (2 ч. в неделю) -  в целях формирования у обучающихся картографической 
грамотности, навыков применения географических знаний в жизни, для объяснения, оценки 
и прогнозирования разнообразных природных, экологических процессов и явлений.

• В соответствии с рекомендациями приказа М инистерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2010 № 889, с целью повышения роли физической культуры, укрепления 
здоровья и увеличения объема двигательной активности обучающихся введен 3-й час 
физической культуры (3 часа в неделю).

•  на изучение учебных предметов:
• основы духовно - нравственной культуры народов России (ОДНКНР) (1 ч. в неделю), введение 

предмета обусловлено решением Межведомственной комиссии по противодействию 
экстремизму в Российской Федерации (протокол от 18 июня 2021 г. № 46).

Количество учебных занятий за 5-й класс составит 986 часов, за пять лет -  5305 часов (не 
менее 5058 и не более 5848 часов).

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-х КЛАССОВ . 
реализующ их обновленный ФГОС основного общего образования

Предметные области Учебные предметы (учебны е^ Количество часов за год
курсы) V Всего

Классы А, Б

14



Обязательная часть (70 %)

Русский язык и 
литература

Русский язык 136 136
Литература 68 68

Иностранные языки Иностранный язык 68 68

Математика и 
информатика

Математика

Алгебра

102 102

Геометрия -
Вероятность и статистика -

Информатика - -

Общественно-научные
предметы

Всеобщая история 68 68

История России. Всеобщая 
история

- -

Обществознание - -

География 34 34
Естественнонаучные
предметы

Физика -
Химия -
Биология 34 34

Искусство Музыка 34 34

Изобразительное искусство 34 34
Технология Технология 68 68
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 68 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

-

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

ОДНКНР -

Итого 714 714

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (30 %)

Русский язык и 
литература

Русский язык 34 34

Литература 34 34

Иностранные языки Иностранный язык 34 34

Математика и 
информатика

Математика 68 68

Общественно­
научные предметы

География 34 34

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 34 34

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

ОДНКНР 34 34

Итого: 272 272

Общее количество часов за год 986 986

Общее количество часов за 5 лет 5305
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(не менее 5058 и не более 5848)

НЕДЕЛЬНЫ Й УЧЕБНЫЙ П ЛАН  5-х КЛАССОВ , 
реализующ их обновленный ФГОС основного общего образования

Предметные области Учебные предметы (учебш ^ е^  
курсы)

Количество часов в неделю
(обязательная часть / часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) Всего

Классы
V

А, Б

Русский язык и Русский язык 4/1 5
литература Литература 2/1 3

Иностранные языки Иностранный язык 2/1 3

Математика 3/2 5
Математика и 
информатика

Алгебра - -

Геометрия - -

Вероятность и статистика - -

Информатика - -

Всеобщая история 2/- 2
Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая история - -

Обществознание - -

География 1/1 2

Естественнонаучные Физика - -
предметы Химия - -

Биология 1 /- 1

Искусство Музыка 1 /- 1

Изобразительное искусство 1 /- 1

Технология Технология 21- 2

Физическая культура и Физическая культура 2/1 3
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- -

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

ОДНКНР -/1 1

Итого: 29 (21/8) 29 (21/8)

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 
- при 5-дневной неделе

29

6-9-е классы, реализующие ФГОС ООО

Структура учебного плана: учебный план для 6-9 классов состоит из двух частей — 
обязательной части (70 %) и части, формируемой участниками образовательного процесса (30 
%). Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного 
плана для 6 - 9  классов.

Обязательная часть представлена предметными областями:
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Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами русский язык  (6-
9 классы), литература  (6-9 классы).

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами родной  
язык (русский) (9-е классы), родная литература (русская) (9-е классы), обеспечивающими 
этнокультурные потребности и интересы обучающихся.

Предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык  (6-9 классы) -  английский, 
немецкий; второй иностранный язык  (6-9-е классы) — английский, немецкий. Второй иностранный 
язык вводится поэтапно, начиная с 2018-2019 учебного года.

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами математика 
(6-е классы), алгебра и геометрия  (7-9 классы), информатика  (7-9 классы).

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 
«История России. Всеобщая история»  ( 6 - 9  классы), обществознание  ( 6 - 9  классы), география 
( 6 - 9  классы). В преподавании истории России учтены требования историко - культурного 
стандарта.

Предметная область «Основы духовно —  нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом основы духовно - нравственной культуры народов России 
(ОДНКНР), изучавшимся в 5 классе.

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами биология 
(6-9 классы), физика  (7-9 классы), химия  (8-9 классы).

Предметная область «Искусство»: музыка  (6-7 классы), изобразительное искусство  (6-8 
классы).

Предметная область «Технология»: технология  (6-8 классы).
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»: 

физическая культура  (6-9 классы) и основы безопасности ж изнедеятельности  (9 классы).

Часть учебного плана. формируемая участниками образовательных отношений. 
обеспечивает реализацию потребностей обучающихся и их родителей (законных 
представителей). Данная часть на уровне основного общего образования реализуется в учебном 
плане в следующих направлениях:
• для усиления учебных предметов обязательной части учебного плана добавлены часы на

изучение:
•  русского языка в 6 кл. на 3 ч. (6 ч. в неделю), в 7 кл. на 2 ч. (4 ч. в неделю), в 8 кл. на 1,5 ч. 

(3,5 ч. в неделю), в 9 кл. на 0,5 ч. (2,5 ч. в неделю) -  в связи со сложностью учебного 
материала, для выполнения Стандарта и развития коммуникативной, языковой, лингвис­
тической, культуроведческой компетентностей;

• литературы в 6, 9 кл. на 1 ч. (3 ч. в неделю) -  для выполнения Стандарта и развития 
коммуникативной, языковой, лингвистической, культуроведческой компетентностей;

• родной литературы в 9 кл. на 0,5 ч. (1 ч. в неделю) — для выполнения Стандарта и развития 
коммуникативной, языковой, лингвистической, культуроведческой компетентностей;

•  иностранного языка в 6 - 9 классах на 1 ч. (3 ч. в неделю в каждом классе) в целях развития 
иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, 
компенсаторной и учебно-познавательной);

• математики в 6 кл. на 2 ч. (5 ч. в неделю) -  в связи со сложностью учебного материала, для 
выполнения Стандарта и овладения обучающимися системой математических знаний, 
формирования логической и эвристической составляющих мышления;

• алгебры в 7, 9 кл. на 1 ч. (3 ч. в неделю в каждом классе), в 8 классе на 1,5 ч. (3,5 ч. в неделю)
— в связи со сложностью учебного материала, для выполнения Стандарта и овладения 
обучающимися системой математических знаний, формирования алгоритмического 
мышления;

■ геометрии в 8 кл. на 0,5 ч. (2,5 ч. в неделю) -  в связи со сложностью учебного материала, для 
выполнения Стандарта и овладения обучающимися системой математических знаний, 
формирования алгоритмического мышления;

• Истории России. Всеобщей истории в 9 классе на 1 ч. (3 ч. в неделю) -  для выполнения 
Стандарта, овладения обучающимися системой исторических знаний. В 6-9 классах
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содержание курса истории Смоленщины интегрируется в основной курс истории;
• географии в 7-9 кл. на 1 ч. (2 ч. в неделю в каждом классе) -  в целях формирования у 

обучающихся картографической грамотности, навыков применения географических знаний в 
жизни, для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, экологических 
процессов и явлений. В 8, 9 классах содержание географии Смоленщины интегрируется в 
содержание географии;

• физики в 7-9 кл. на 1 ч. (по 2 ч. в неделю) - в связи со сложностью учебного материала, для 
выполнения Стандарта и овладения обучающимися системой знаний в области физики;

• химии в 8-9 кл. на 1 ч. (по 2 ч. в неделю) - в связи со сложностью учебного материала, для 
выполнения Стандарта и овладения обучающимися системой знаний в области химии;

■ биологии в 6 кл. на 0,5 ч. (1,5 ч. в неделю), в 7 кл. на 1 ч. (2 ч. в неделю), в 8 кл. на 1,5 ч. (2,5 
ч. в неделю), в 9 кл. на 1 ч. (2 ч. в неделю) -  в целях формирования у оюучающихся системы 
научных знаний о живой природе, закономерностях ее развития, об исторически быстром со ­
кращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека, для 
развития современных естественно - научных представлений о мире.

• В соответствии с рекомендациями приказа М инистерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2010 № 889, с целью повышения роли физической культуры, укрепления 
здоровья и увеличения объема двигательной активности обучающихся в 6 -  7 классах введен 
3-й час физической культуры (в каждом классе по 3 часа в неделю).

•  на изучение учебных предметов:
• ОБЖ в 6-8 кл. (по 1 ч. в неделю в 7-8-х классах и 0,5 ч. в 6 классе) с целью формирования у 

обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и 
безопасности окружающих, приобретения ими способности сохранять жизнь и здоровье в 
неблагоприятных, угрожающих жизни условиях.

• преподавание предметов регионального компонента. В соответствии со статьей 12 ФЭ-273, с 
частью 4 пункта 18.3.1 ФГОС основного общего образования Учебный план ООО МБОУ 
«Угранская СШ » включает учебные предметы, обеспечивающие этнокультурные 
потребности и интересы обучающихся:

• программа курса истории Смоленщины в 6-9 классах интегрирована в историю России;
• программа курса географии Смоленщины интегрирована в курс географии в 8-9-х классах.

• на организаиию nnednnochипъных курсов по выбору: «Экономика. Основы потребительских 
знаний» (по 0,5ч. в неделю в 9 «А» и 9 «Б» классах), «Решение геометрических задач 
повышенной сложности» (0,5 ч. в неделю в 9 «А» классе) и «Формы и уровни жизни» (0,5 ч. в 9 
«Б» классе) -  в 9 классе. Данные курсы удовлетворяют индивидуальные потребности 
обучающихся 9-х классов и способствуют созданию благоприятной ситуации для выбора ими 
будущего профиля обучения в старших классах.

Количество учебных занятий за шестой-девятый классы составляет 4319 часов, за пять лет -  
5305 часов (не менее 5267 и не более 6020 часов).

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ П ЛАН  6-9-х КЛАССОВ, 
реализующ их ФГОС основного общего образования

Предметные области Учебные предметы Количество часов за год

Классы
VI

А, Б
VII
А, Б

VIII
А, Б

IX
А, Б

Всего

Обязательная часть (70 %)

Русский язык и Русский язык 102 68 68 66 304
литература Литература 68 68 68 66 270

Родной язык и родная Родной язык (русский) - 33 33
литература Родная литература (русская) - - - 17 17
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Иностранные языки Иностранный язык 68 68 68 66 270

Второй иностранный язык 34 34 34 33 135

Математика 102 - 102
Математика и 
информатика

Алгебра - 68 68 66 202

Геометрия - 68 68 66 202

Информатика 34 34 33 101

Общественно-научные
предметы

Всеобщая история - -

История России. Всеобщая 
история

68 68 68 66
270

Обществознание 34 34 34 33 135

География 34 34 34 33 135

Естественнонаучные Физика - 34 34 33 101
предметы Химия - 34 33 67

Биология 34 34 34 33 135

Искусство Музыка 34 34 - 68

Изобразительное искусство 34 34 34 - 102

Технология Технология 34 34 34 - 102

Физическая культура и Физическая культура 68 68 68 66 270
основы безопасности 
жизнедеятельности Основы безопасности 

жизнедеятельности
- - 17 17

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

ОДНКНР - “ "

Итого 714 782 782 760 3038

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (30 %)

Русский язык и Русский язык 102 68 51 16 237
литература

Литература 34 - - 33 67

Родной язык и родная 
литература

Родная литература (русская) - - - 16 16

Иностранные языки Иностранный язык 34 34 34 33 135

Математика 68 - - - 68
Математика и 
информатика Алгебра - 34 51 33 118

Геометрия - - 17 - 17

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая 
история

- - 33 33

География - 34 34 33 101

Естественнонаучные Физика - 34 34 33 101
предметы Химия - - 34 33 67

Биология 17 34 51 33 135

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 34 34 _ - 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

17 34 34 - 85
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Курсы по выбору

Формы и уровни жизни
17*

Решение геометрических задач повышенной сложности 33

Экономика. Основы потребительских знаний 16*

Итого: 306 306 340 329 1281

Общее количество часов за год 1020 1088 { 1122 1089 4319

Общее количество часов за 5 лет
(не менее 5267 и не более 6020)

5305 (4319 за 6-9 классы и 986 за 5-й класс)

* Предпрофильные курсы по выбору изучаются по полугодиям: в первом полугодии в 9 «А» и 9 «Б» 
классах изучается курс «Экономика. Основы потребительских знаний», во втором полугодии -  курс 
«Решение геометрических задач повышенной сложности» в 9 «А» классе и «Формы и уровни 
жизни» в 9 «Б» классе.

НЕДЕЛЬНЫ Й УЧЕБНЫЙ П ЛАН  6-9-х КЛАССОВ . 
реализующ их ФГОС основного общего образования

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
(обязательная часть / часть, формируемая участниками 

образовательных отношений)

Классы
VI

А, Б
VII
А, Б

VIII
А, Б

IX
А, Б

Всего

Русский язык и 
литература

Русский язык 3/3 2/2 2/1,5 2/0,5 16

Литература 2/1 21- 21- 2/1 10

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) - - - 1/- 1

Родная литература (русская) - - 0,5/0,5 1

Иностранные языки Иностранный язык 2/1 2/1 2/1 2/1 12

Второй иностранный язык 1/- 1 /- 1/- 1/- 4

Математика и 
информатика

Математика 3/2 - - 5

Алгебра - 2/1 2/1,5 2/1 9,5

Геометрия - 21- 2/0,5 21- 6,5

Информатика - 1 /- 1 /- 1 /- 3

Общественно-научные
предметы

Всеобщая история - - - -
9

История России. Всеобщая история 21- 21- 21- 2/1

Обществознание 1/- 1 /- 1 /- 1/- 4

География ]/- 1/1 1/1 1/1 7

Естественнонаучные
предметы

Физика - 1/1 1/1 1/1 6

Химия 1/1 1/1 4

Биология 1/0,5 1/1 1/1,5 1/1 8

Искусство Музыка 1/- 1 /- - 2

Изобразительное искусство 1 /- 1/- 1/- 3

Технология Технология 1/- 1 /- 1 /- - 3

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/1 2/1 21- 21- 10

Основы безопасности 
жизнедеятельности

-/0,5 -/1 -/1 0,5/- 3

Основы духовно- ОДНКНР - - - -
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нравственной культуры 
народов России

Курсы по выбору

Формы и уровни жизни

Решение геометрических задач повышенной сложности -/1* 1*

Экономика. Основы потребительских знаний

Итого: 30(21/9) 32 (23/9) j 33 (23/10) 33 (23/10) 128
(90/38)

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 
- при 5-дневной неделе 30 32 33 33 128

* Предпрофильные курсы по выбору изучаются по полугодиям: в первом полугодии в 9 «А» и 9 «Б» 
классах изучается курс «Экономика. Основы потребительских знаний», во втором полугодии -  курс 
«Решение геометрических задач повышенной сложности» в 9 «А» классе и «Формы и уровни 
жизни» в 9 «Б» классе.

Ф ормы  проведения пром еж уточной (годовой) аттестации в 5 - 9 классах
в 2022-2023 учебном  году

~ — Клас с ы 
Учебные предметы — -------- _____

V А, Б VI А, Б, В VII А, Б VIII А, Б IX А, Б

Русский язык КР КР КР КР КР

Литература КАТ КАТ КАТ КАТ с
Родной язык (русский) - - - КР

Родная литература (русская) - - - - с
Иностранный язык КР КР КР КР КР

Второй иностранный язык - КР КР КР КР

Математика КР КР - - -

Алгебра - КР КР КР

Геометрия - - КР КР КР

Информатика - - КР КР КР

Всеобщая история КР - - - -

История России. Всеобщая история - КР КР КР КР

Обществознание - КР КР КР КР

География КР КР КР КР КР

Физика - - КР КР КР

Химия - - - КР КР

Биология КР КР КР КР КР

Музыка ТР ТР ТР -

Изобразительное искусство ТР ТР ТР ТР -

Технология ТР ТР ТР ТР

Физическая культура 3 3 3 3 3

Основы безопасности жизнедеятельности КР КР КР КР КР

ОДНКНР ТР - - -
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Курсы по выбору

Формы и уровни жизни - - - КР

Решение геометрических задач повышенной 
сложности

- - - КР

Экономика. Основы потребительских знаний - - КР

*Условные обозначения:
С -  сочинение
КАТ -  комплексный анализ текста 
КР — контрольная работа 
3 -  зачет
ТР -  творческая работа

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Среднее общее образование -  завершающий уровень общего образования, цель которого -  
дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, обеспечение функциональной 
грамотности и социальной адаптации обучающихся, содействие их общественному и гражданскому 
самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на решение задач:

• формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 
гражданские права и обязанности,

• развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающихся;
• формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 
образования;

• подготовка обучающихся к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, про­
должению образования и началу профессиональной деятельности.

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения, 
которое является «системой специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 
классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 
социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда, < ...>  
отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей школы с учреждениями начального, 
среднего и высшего профессионального образования».

Профильное обучение -  средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое 
позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса 
более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для 
образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 
намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются 
возможности выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории.

Профильное обучение позволяет: 
создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, построения 
индивидуальных образовательных программ;

х  обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов;
х  установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся,
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расширить возможности их социализации;
Л обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием.

Таким образом, учебный план ОУ на уровне среднего общего образования предназначен для 
обеспечения профилизации обучающихся, углубленного изучения отдельных учебных предметов с 
целью подготовки к продолжению образования и профессиональной деятельности в области наук 
технической и естественнонаучной направленности и завершения базовой подготовки обучающихся 
по непрофилирующим направлениям образования.

В 2022-2023 учебном году в МБОУ «Угранская СШ» сформированы 10 и 11 классы 
универсального профиля, реализующие ФГОС СОО.

Сформированный с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных 
представителей) учебный план на уровне предусматривает изучение обязательных учебных 
предметов и дополнительных учебных предметов (не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области на базовом или углубленном уровне). Также в учебный план включены курсы 
по выбору обучающихся, предлагаемые МБОУ «Угранская СШ».

Каждый обучающийся 10 класса в течение учебного года выполняет индивидуальный 
проект, на который отводится 1 час в неделю.

Структура учебного плана: учебный план для 10-11 классов состоит из двух частей - 
обязательной части (60%) и части, формируемой участниками образовательного процесса (40%). 
Количество часов учебных занятий каждой части представлено в сетке таблицы учебного плана. 

Обязательная часть представлена предметными областями:
• предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы "Русский 

язык"  (10-11 классы, базовый уровень), "Литература"  (10-1 I классы, базовый уровень);
• предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебный предмет 

"Роднойязык (русский)"  (11 класс, базовый уровень);
• предметная область "Иностранные языки", включающая учебный предмет "Иностранныйязык" 

(10-11 классы, базовый уровень);
• предметная область "Общественные науки", включающая учебный предмет "История"  (10-11 

классы, базовый уровень);
• предметная область "Математика и информатика", включающая учебный предмет 

"Математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)"  (10-11 
классы, углубленный уровень);

• предметная область "Естественные науки", включающая учебный предмет "Астрономия" (11 
класс, базовый уровень);

• предметная область "Физическая культура. экология и основы безопасности 
жизнедеятельности", включающая учебные предметы "Физическая культура"  (10-11 классы, 
базовый уровень); "Основы безопасности ж изнедеятельности"  (10-11 классы, базовый 
уровень).

• В обязательную часть включен индивидуальный проект  (10 класс -  34 часа за один год 
обучения (1 час в неделю)).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и их родителей (законных 
представителей) и представлена двумя разделами: учебными предметами по выбору из 
обязательных предметных областей и учебными курсами, выбранными для углубленного изучения 
предметных областей, профессиональной ориентации обучающегося, а также удовлетворения 
познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.

1) Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей:
• предметная область "Общественные науки", включающая учебный предмет 

"Обществознание" ( 10-11 классы, базовый уровень);
• предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы «Химия»  (10-11 

классы, базовый уровень), "Биология"  (10-11 классы, базовый уровень), "Физика"  (10-11 
классы, базовый уровень)

2) Дополнительные курсы по выбору в 2022-2023 учебном году:
10 класс:
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• «Основы правовой культуры»;
• «Информационные процессы».

Для изучения курсов по выбору обучающиеся делятся на группы.
11 класс:
• «Сочинение: секреты жанра»;
• «Основы правовой культуры».

Количество часов учебных занятий за 2 учебных года составляет для 10 и 1 1 классов 2278 
часов (не менее 2170 и не более 2590).

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10, 11 КЛАССОВ  
(уииверсальиого профиля), 

реализующ их ФГОС среднего общего образования

Предметные области Классы

Учебные предметы —

Количество часов

10 класс 11 класс Всего
Кол-во

часов/уровень
Кол-во

часов/уровень

Обязательная часть (60 %)
Русский язык и 
литература

Русский язык 34 (Б) 66 (Б) 100

Литература 102 (Б) 99 (Б) 201

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) - 33 (Б) 33

Иностранные языки Иностранный язык 102 (Б) 99 (Б) 201

Математика и 
информатика

Математика (включая алгебру и начала математического 
анализа, геометрию)

204 (У) 165 (У) 369

Общественные науки История 68 (Б) 66(Б) 134

Естественные науки Астрономия - 33 (Б) 33

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 102(Б) 99 (Б) 201

Основы безопасности жизнедеятельности 68 (Б) 33 (Б) 101

Индивидуальный проект 34 (Б) - 34

Итого 714 693 1407

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (40 %>)
1. Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей

Русский язык и 
литература

Русский язык 102 (Б) 66 (Б) 168

Математика и 
информатика

Математика (включая алгебру и начала математического 
анализа, геометрию)

34 (У) 66 (У) 100

Общественные науки Обществознание 68 (Б) 66 (Б) 134

Естественные науки Физика 68 (Б) 66 (Б) 134

Биология 68 (Б) 66 (Б) 134

Химия 68 (Б) 66 (Б) 134

Итого 408 396 804

2. Дополнительные курсы, модули по выбору

Курсы по выбору 34 33 67

Итого 442 429 871
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Общее количество часов за год 1156
(714+442)

1122
(693+429)

Общее количество часов за 2 года 
(не менее 2170 и не более 2590)

2278

НЕДЕЛЬНЫ Й УЧЕБНЫЙ П ЛАН  10, 11 КЛАССОВ  
(универсального профиля), 

реализующ их ФГОС среднего общего образования

Предметные области Учебные предметы

Классы

Количество часов (уровень)
(обязательная часть / часть, 
формируемая участниками 

образовательных отношений)
Всего

10 И

Русский язык и 
литература

Русский язык 1/3 (Б) 2/2 (Б) 8

Литература 3/- (Б) 3/- (Б) 6

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский)

3/- (Б)

1 /- (Б) 1

Иностранные языки Иностранный язык 3/- (Б) 6

Математика и 
информатика

Математика (включая алгебру и начала 
математического анализа, геометрию)

6/1 (У) 5/2 (У) 14

Общественные науки История 21- (Б) 21- (Б) 4

Обществознание -12 (Б) -12 (Б) 4

Естественные науки Астрономия 1 /■ (Б) 1

Физика -12 (Б) -12 (Б) 4

Биология -12 (Б) -12 (Б) 4

Химия -12 (Б) -12 (Б) 4

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3/- (Б) 3/- (Б) 6

Основы безопасности 
жизнедеятельности

21- (Б) М- (Б) 3

Индивидуальный проект 1 /- (Б) - 1

Курсы по выбору

Основы правовой культуры
-/1*

-/0,5 1,5

Информационные процессы

Сочинение:секреты жанра -/0,5 0,5

Итого в неделю 34 (21/13) 34 (21/13) 68
(42/26)

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5- 
дневной неделе

34 34 68

* - Для изучения курсов по выбору обучающиеся 10 класса делятся на группы.
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Ф ормы  проведения пром еж уточной аттестации на уровн е СОО  
в 2022-2023 учебном  г о д у -

Учебные предметы 10 класс 11 класс

Формы промежуточной аттестации

Русский язык КР КР

Литература С с
Родной язык (русский) - КР

Иностранный язык КР КР

Математика (включая алгебру и начала 
математического анализа, геометрию)

КР КР

История КР КР

Обществознание КР КР

Астрономия - КР

Физика КР КР

Биология КР КР

Химия КР КР

Физическая культура 3 3
Основы безопасности жизнедеятельности КР КР

Курсы по выбору, 
индивидуальный проект

Индивидуальный проект ЗП -

Основы правовой культуры КР КР

Сочинение:секреты жанра - с

Условные обозначения:
С -  сочинение 
КР -  контрольная работа 
ЗП -  защита проекта 
3 -  зачет
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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ для индивидуального обучения на дому

В 2022-2023 учебном году в МБОУ «Угранская СШ» на основании заключения медицинской 
организации и заявления родителей организовано обучение на дому для обучающихся, которые по 
состоянию здоровья не имеют возможности обучаться в условиях класса. Организация обучения 
регламентируется индивидуальным учебным планом, календарным учебным графиком и 
расписанием занятий, разработанными в соответствии с Положением об организации обучения 
детей на дому и основными образовательными программами.

Учебный план обучающегося на дому регулирует учебную нагрузку, сохраняет 
преемственность образовательных областей и предметов. План способствует обеспечению 
адекватных условий обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ, охране здоровья, адаптации и 
коррекции психофизических функций, расширению воспитательных возможностей образовательной 
деятельности.

При составлении учебного плана учитывались принципы организации обучения детей на
дому:

-  принцип индивидуально-личностного гуманистического подхода;
-  принцип разносторонности реабилитационных мероприятий;
-  принцип единства биологических, психологических и педагогических методов.

При составлении учебного плана обучающихся на дому учтены следующие моменты:
1) сохранение допустимой учебной нагрузки для обучающихся на дому:

-  I-IV классы -  от 8 часов в неделю;
-  V-VII классы -  от 10 часов в неделю;
-  VIII-IX классы -  от 12 часов в неделю.

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающегося на дому в дополнительном 
первом классе (по АООП, вариант 8.3.) -8 часов, в 7 классе -  32 часа.

2) охват всех предметов учебного плана МБОУ «Угранская СШ » на 2022-2023 учебный год;
3) выполнение минимума контрольных и практических работ;
4) соблюдение сроков проведения промежуточной аттестации.
Учебный план обучающихся на дому согласовывается с родителями (законными 

представителями) обучающегося. Реализация учебного плана обучающихся на дому проводится с 
учетом индивидуальных особенностей обучающихся на дому, в соответствии с санитарно- 
гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями.

На основании заявления родителей (законных представителей) обучающийся на дому может 
изучать учебные предметы самостоятельно с обязательным прохождением промежуточной 
аттестации в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Угранская СШ», а также в 
дистанционном формате.

Особенности организации образовательного процесса обучающихся на дому:
-  образовательный процесс обучающихся на дому осуществляется по согласованному с

родителями расписанию в рамках пятидневной недели;
-  предметы, на которые отводится 0,5 ч. в неделю, проводятся 1 раз в две недели по 1 часу;
-  предметы, на которые отводится 0,25 ч. в неделю, изучаются модульно или проводятся 1 раз

в месяц (в этом случае занятие проводится в течение 1 часа) по согласованию с родителями
обучающихся.
Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося, выполняемая по заданию педагога и под его руководством. 
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому направлено на расширение и 
углубление практических знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных 
связей. Выполнение самостоятельной работы контролируется родителями обучающегося на дому.

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. Внеурочная 
деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей 
обучающихся с ОВЗ, и реализуется через план внеурочной деятельности. Время, отведенное на
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внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся.

В 2022-2023 учебном году индивидуально на дому по общеобразовательной программе 
обучается 1 ребёнок в 7 классе; 1 ребенок по адаптированной основной общеобразовательной 
программе НОО обучающихся с расстройством аутистического спектра (вариант 8.3.)

У чебны й план для обучающ егося на дому в 7 классе  
по образовательны м программам основного общ его образования

П редметны е
области

Учебные
предметы

К оличество часов в неделю  
V II класс

Зсего

Очное обучение Часы
самостоятельной

работы
обучающегося

Дистанционное
обучение

Русский язык и Русский язык 2/1 -/1 - 4

литература Литература 1/- | 1 /- - 2

Иностранный язык Иностранный язык - 2/1 3

Второй
иностранный язык

0,5/- 0,5/- - 1

Математика и Алгебра 21- -/1 - 3

информатика Геометрия 21- - 2

Информатика 1 /- 1

Общественно­
научные предметы

История России. 
Всеобщая история 0,5/- 1,5/-

-
2

Обществознание 0,5/- 0,5/- - 1

География 1 /- /-1 - 2

Естественнонаучные Физика - i 1/1 2

предметы Биология 1 /-
---- --------------------

/-1 2

Искусство Музыка 0,5/- 0,5/- - 1

Изобразительное 
искусство (ИЗО)

-/0,5 0,5/- " 1

Технология Технология -/0,5 0,5/- 1

Физическая 
культура и основы

Физическая
культура

0,5/- 1,5/1 “ 3

безопасности
жизнедеятельности Основы

безопасности
жизнедеятельности

-/0,5 -/0,5 1

И ТОГО 14 И 7 32

32 (22/10)

П редельно допустимая учебна$ 
нагрузка при 5-дневной учебно! 
неделе

i| 32
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Учебны й план для обучающ егося на дому в 1 классе 
по адаптированной основной общ еобразовательной програм ме НОО  
( вариант 8.3, дополнительны й первый класс, первы й год обучения)

П редметны е области У чебны е предметы
1

дополнительны й
Количество часов в 

неделю
О бязательная часть

Язык и речевая 
практика

Русский язык 1
Чтение 1,5
Речевая практика 1

Математика Математика 1
Естествознание Мир природы и человека 1
Искусство Музыка 0,25

Рисование 0,5
Физическая культура Физическая культура (адаптивная) 0,25
Технологии Ручной труд 0,5
Итого 7

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

К оррекционно­
развивающ ая область

Ритмопластика 0,5
Формирование коммуникативного 
поведения

0,5

Итого 1
Всего 8

М аксимально допустимая недельная нагрузка
(при 5-дневной учебной неделе)

8
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